[bookmark: _GoBack]Eichsfeld-Gymnasium Duderstadt				Sport Qualifikations-Phase 12/13



______________________________					________________________
	Name, Vorname						     Klasse / Abijahrgang

Wahlbogen

	
Übersicht der Sportkurse


	
Bereich A1
(Individualsportarten und Kompaktkurse)

	
Bereich A2
(Individualsportarten)

	
Bereich B1
(Rückschlagspiele und neue Mannschaftsspiele) 

	
Bereich B2
(Mannschaftssportarten)

	
12 / 1

	
12 / 2
	
13 / 1
	
13 / 2

	· Judo (JU)
· Funktionelles Training – Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit (FT)
· Trampolin und Wasserspringen (TW)

· Kompaktkurs: 
Rudern (RU); [ca. 230 €]
· Kompaktkurs: Skifahren (SKI); [ca. 350 €]
· Kompaktkurs: 
Windsurfen (WS); [ca. 350 €]

	· Leichtathletik (LA)
· Duathlon – Laufen und Radfahren (DA)
· (Rettungs-)Schwimmen (SW)
· Gerätturnen (TU) 
· Gymnastische und tänzerische Bewegungsgestaltung (GYMTA)


	· Badminton (BM)
· Tischtennis (TT)
· Hockey (HO)
· American Sports (AS)
· Auf Rädern und Rollen (RR)

	· Fußball (FB)
· Volleyball (VB)
· Basketball (BB)
· Handball (HB)
· Ballspiele für Mädchen (MBSP)




	
1. Wahl:


	
1. Wahl:
	
1. Wahl:
	
1. Wahl:


	
2. Wahl:


	
2. Wahl:

	
2. Wahl:

	
2. Wahl:







____________________					______________________________________
Datum								Unterschrift
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